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社会福祉法人中野区社会福祉協議会

アシストなかの(あんしんサポート事業 )

電話03-5380-6444
中野 区役所
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・契約のための訪間は無料です。

まずはご相談<ださい。

・初回訪間～契約まで 1～ 3か月

程度かかります。

・ゆうちょ銀行の□座が必要です。

ご契約までにご用意<ださい。

・生活保護を受給している方も利

用できます。

基本サービス (ご契約された方はどなたもご利用いただくサービスです )

あんじん電話
定期的に電話連絡をおこない、安否や生活状況の確認
をします。

定期訪問
3か月に1回ご自宅を訪問し、生活状況の確認や、
お困りごとなどのご相談を伺います。

入院バッグお届けサービス

ほほえみサービス利用会員
登録

家事援助や介護援助が必要な場合に利用できる、「ほほ
えみサービス」の利用会員に登鍋 ます。

15′ 000円 /年
(契約時にお支払い。初年度は、

契約月に応じて減額されます)

オプションサービス (ご希望に応じて選択して利用できます。利用ごとに料金がかかります )

手続き支援サービス
行政からの書類の確認や煩雑な契約の立ち合い。同行な
どをします。福祉サービスについての相談や苦情申し立てを
お手伝いします。

賃貸アパート居住支援
サービス

賃貸アパートの緊急連絡先に登録します。
※保証人にはなれません

入院時支援サービス
入院の手続き、必要な物の購入、ご自宅の郵便物のお
届け、医師からの説明に同席するなど、入院中の困りごと
のお手イ云いをします。※保証人にはなれません

金銭管理サービス
体調が悪い時や入院中などに、ご本人に代わって金融機
関で預金を払出し、各種支払をします。

1時間まで 2′ 500円
以降、1時間毎に 1′ 000円

家事援助・

介護援助サービス

死後の手続き支援
ご希望をうかがい、弁護士や司法書士等を紹介、死後事
務委任契約を結ぶお手伝いをします。

遺言書作成支援
公正証書遺言の作成を支援します。ご希望に応じて弁
護士、司法書士等を紹介します。

1時 間 900円
無料。ただし、内容により、預託
金 (死後の支払いに備えてあら
かじめ現金を預かります)や専門

家への実質費用がかかります。

社会福祉法人 中野区社会福祉協議会

アシストなかの

あんじんサポート事業
中野区中野5-68-7ス マイルなかの4階

丁EL 03-5380-6444
FAX 03-5380-0591
業務時間 :月 曜～土曜9:00～ 17:00
休み :日 曜・祝 日・第三月曜 日・年末年始

社会福祉協議会 (社協 )つて ?

社会福祉協議 会 (以 下 「社協」 )は 、
地域福社の推進 を目的 として、全国に設
立 された民間団体です。ネ土会福社の基本
的な事項 を定めてい る「社会福祉法」 に

規定 されてお り、行政 とも連携 しなが ら、
地域福祉事業推進の中走的役割 を担 って
います c

～この事業は中野区からの補助を受けて実施しています～

事前に用意しておく「入院バッグ」をご自宅に取りに伺い、
入院先にお届けします (ご自宅(妨1磁ζお予戴)つします)。

体調不良時や退院直後などに、ほほえみサービス協力会
員が買い物や通院同行をお手伝いします。


