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介護のお仕事を始めてみようとお考えの方を対象に、基礎的な介護知識が身につく講座を開催
いたします。研修終了後も、ご希望の方には就 弊 支 援 撃 ポ ー トさせてぃただきます。隙間時
間に働きたい方や介護業界が初めてで不安のある方もお気軽にご参加ください。

学生の方や

子育てが

一段落した方

介護の仕事に
関心がある方

中野区
シテイブロモーション
キヤラクター
「中野大好きナカノさん」

定年退職を

予定されて
いる方

鍵 1譲 ・介護に関する基礎知識 ・介護の基本   0基本的な介護の方法
・介護における安全確保 0生活援助の基本 ・認知症の理解 など

人とのかかわりが

好きな方や

近所で働きたい方
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(全日程にて昼休憩30分を設けております)
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9:30～16:10〈(研修》 9:30～ 16:00《 ]11参》9:30～ 16:30《 l研修
'》

■住所/東京都中野区新井三丁目11番 4号
■JR中野駅北口より徒歩 15分・

西武新宿線「沼袋」駅南口より徒歩 10分

平和の森

公園

■9:30～ 12:00《研修》

■112:30～ 14:00
《修了式。おしごと相談会》〇

マート 範 孤

最終日には「おしごと相談会」を開催!中 野区の介護事業所から直接
お話しを伺えます♪就職活動の際は、担当者がしつかり就業サポート!

臨轟哩爾饉屁

中野ブロードウェイ _.■

自ヽ ス 芳 津 ,4睛 闇 毎 日彗 ‖ 1日』
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スマホの写真撮影モードで読み取れます渕

お電話はこちらt'03‐4563‐0893 X星髯言履卍了
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1奎壁予区委託事業者

奉朱式会社 ツ 鬱 ず 翼ず ツ 彦
教竃事業部

'St鴨"STAFI 東京都千代醸区内祥田3-23-3神 圏セブン嘘サル′落

区ヨ 麟0‐ ittfOCItSuk懸 |‐ St議鸞。嬌et担 当:鈴木・塚 圏

主催 中野区 地域支えあい推進部 介譜・高辞者支援課
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二次元コードからお申込ください!

C理回,7/21o～ 8/21o


