
中野区主催

令和5年度介護に関する入門的研修
&おしごと相談会 (中野区内介護事業所参加型)

介護のお仕事に興味のある方を対象に、基礎的な介護知識が

身につく講座を開催いたします。
介護に関する基礎知識、介護の基本、基本的な介護の方法、

介護における安全確保、認知症や障害の理解などを学びます。
研修終了後も、ご希望の方には就労支援サポートをさせていただきます:
経験がない方華鼈|、

毎軽
にご参加ください。

全日程受講された方には、中野区から修了証を交付いたします
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※4日 間全てご参加ください。

(昼休憩1時間あり)
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中野区産業振興センター
.13-14
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9:30～ 12:30  研修
飾:3⑩～鱚:憫  なしごと種饂緻
中野区の介護事業所から直接お話を伺えます。
介護の仕事や会社の様子、資格取得への取組
やキヤリアアップについて詳しく説明します。
15:10～ 15:30 修了証交付 料顆祠
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中野区産業

振興センタ

申込期間10/21(土 )～ 11/28(火 ) 〔お問い合わせ〕 中野区委託事業者

電卜公益財団法人介護労働安定センター東京支部

受付時間 :9:00～ 17:00(平 日月～金 )

〒170-0004東京都豊島区北大塚1-13-8啓 成会ビル3階
E― ma‖ :tokyo@kaigo― center.or」p担当 :佐藤・渡邊

主催 :中野区 地域支えあい推進部 介護日高齢者支援課
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